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Reconocemos que cuando los estudiantes regresen al edificio de la escuela para las 
clases, esto será un gran cambio para nuestros estudiantes y sus familias. Con eso en 
mente, compartimos algunas ideas para facilitar la transición. Además, queremos elogiar 
a nuestros estudiantes y familias por su increíble flexibilidad, paciencia y resistencia.

Prepárese para la nueva rutina Prepárese para cuidado 
personal

❖ Fije una hora razonable para dormir
❖ Establecer una alarma por la mañana 

que permita el tiempo de viaje a la 
escuela

❖ Hablen para saber si su estudiante 
obtendrá almuerzo escolar o si en 
casa habrá almuerzo

➔ Preparar nuestra ropa para la escuela 
todas las noches.

➔ Obtener nuevos cepillos de diente.
➔ Piense sobre el horario de bano en la 

mañana
➔ Esté preparado para que su estudiante 

esté más cansado

Prepararse para ver amigos Preparar los utiles

➔ Asegúrese de usar un cubreboca
➔ Pararse a 6 pies de distancia
➔ Saludar de nombre, esto será 

importante por el uso de cubrebocas

❖ Cargar los Chromebooks
❖ Empacar utiles escolares, como 

libretas, lapices, boligrafos, y colores. 
❖ Empacar una botella de agua
❖ Tener una mascarilla para usar en la 

escuela

MMS Antes de Aprendizaje a Distancia MMS Despues de Aprendizaje a Distancia

● Usabamos uniformes
● Los celulares se apagaban al entrar por el 

portón.
● Podías abrazar a un amigo(a)
● Almorzabamos en la escuela
● 1000 estudiantes en la escuela todos los 

días. 

● Ahora tenemos un código de vestimenta
● Ahora los teléfonos celulares deben estar 

apagados desde la primera campana hasta la 
última campana

● Ahora tenemos que estar siempre separados 
a 6 pies

● Almorzamos en casa
● Ahora tendremos 350 estudiantes en la 

escuela todos los días


